Diario

Noricias de Alava

(14 1 hubieras estudiado un poquito mas,

estarias ahora con tus primos disfru-
tando de la nieve y no aqui, castigado sin va-
caciones y con tu madre”. Madre e hijo estan
sentados justo a milado. La cafeteria esta se-
mivacia y con la inusual ausencia de ruido
me resulta imposible no atender a su conver-
sacion, mejor dicho, al monoélogo de la sufri-
dora universal por antonomasia. El adoles-
cente, entretanto, apura el mosto con la cabe-
za gachay escucha, impasible, la retahila.
“Mira hijo, si tu padre y yo sabemos que en el
fondo eres un chico inteligente y listo, pero
vago como el que mas. Y si no apruebas es
porque no quieres, porque no te esfuerzas lo
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mas minimo, y es esa preocupante falta de in-
teréslo que en el fondo nos duele. Por no ha-
blar de tu mal comportamiento, esa rebeldia
constante... Dios mio, nos vas a matar a dis-
gustos a tu padre y ami”. La oradora final-
mente descansa. Entiendo que se ha quedado
a gusto con su intervencion, la cual da por
acababa sin ofrecer derecho deréplica al vas-
tago enmudecido. Coincidiendo con el silen-
cio maternal, la triste figura del muchacho
me agarra con fuerza y me obliga a viajar en
el tiempo unos cuantos lustros atras, justo
hasta el ano que cursaba octavo de EGB.
Durante aquel inolvidable curso, el color
dominador de mi cartilla de notas era el rojo,
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rojo de suspenso. “No pierda la esperanza en
su hijo. Saca muy buenas notas en gimnasia
y en dinamica”, consolaba la tutora a mi
madre cada vez que se reunian para comen-
tar mis evoluciones, por llamarlo de algin
modo. El centro donde yo estudiaba se halla-
ba a unos tres kilometros de casa y cuesta
arriba. Calculando de dos a tres visitas sema-
nales, es probable que mi madre nunca haya
estado tan en forma como entonces. Afortu-
nadamente para ambos, luego vendrian tiem-
pos mejores.

De manera repentina, una voz irrumpe en
mi ensonacion: “Aaay, si te esforzaras un
poquito, tan solo un poquito...”

Las palomas de Paris,
sometidas amétodos
anticonceptivos

El Ayuntamiento de Paris ha insta-
lado dos nuevos palomares anti-
conceptivos para luchar contra la
proliferacion de las palomas en la
capital francesa, ante las quejas de
los ciudadanos por la suciedad que
dejan. Estos palomares dejan a los
pajaros que tengan con naturalidad
una primera cria, para que no aban-
donen el nido, pero agitan fuerte-
mente los siguientes huevos de tal
manera que detienen su desarrollo.
Con este método anticonceptivo, las
palomas sélo incubaran una vez por
ano, en lugar de seis u ocho, como
es habitual. El primer palomar anti-
conceptivo fue instalado en marzo
de 2003 y, segtn el Ayuntamiento,
fue destinado a “mejorar la cohabi-
tacion entre los ciudadanos y las
palomas” con la educacion de sus
crias. Se trata de una “solucion sos-
tenible y eficaz” en la gestion de la
poblacion de este animal que se ha
adaptado con demasiada facilidad
al entorno urbano.

Un40% delos espanoles
apuestapor la primavera
para vivir un romance

Un 40% de los espanoles considera
la primavera como la estaciéon
“perfecta” para iniciar un roman-
ce pues la llegada del buen tiempo
tiene “especial influjo” en la con-
ducta amorosa, segiin un estudio
de Harris Interactive recogido por
mobifriends.com. E1 CEO y socio
fundador de mobifriends.com, Lluis
Carreras, piensa que “el enamora-
miento proporciona un estado de
animo ideal que aporta gran fuer-
za y motivaciéon para realizar
muchas cosas, ya que se esta ale-
gre e ilusionado”.

El145% de los nuevos
MIR son extranjeros
no comunitarios

El 45% de los médicos internos
residentes (MIR) que llegaran
este ano a los hospitales y centros
de salud espanoles son extranje-
ros no comunitarios, ha asegura-
do la Confederacion Estatal de
Sindicatos Médicos (CESM). Esta
proporcion aumentara en la pro-
xima convocatoria anual si no se
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El artista y disefiador de bicicletas Dieter Senft comenzé ayer su paseo sobre la ‘Jacko Bici’ en Alemania. El inventor ha previsto un viaje que le lle-

vara por un total de 13 ciudades europeas para promover un festival en homenaje a Michael Jackson que tendra lugar en Brandenburgo, durante el
primer aniversario de la muerte del cantante. roTo: BErRND SETTNIK

“racionaliza” una cuestion “que
se esta yendo de las manos”, ha
senalado CESM a través de un
comunicado, en el que se ha que-
rido hacer eco de “la perplejidad”
que se siente entre los estudian-
tes y la profesion.

Elnivel socioeconémico
condicionala supervivencia
tras unaoperacion cardiaca

Las personas con niveles socioeco-
nomicos mas bajos tienen mayores
tasas de mortalidad en los cinco a
diez anos siguientes a una opera-
cion de corazon en comparacion
con quienes pertenecen a estratos

socioecondmicos superiores, segiin
un estudio de la Clinica Cleveland
en Ohio (EEUU) que se publica en
la revista Circulation: Cardiovas-
cular Quality and Outcomes. Los
investigadores siguieron la super-
vivencia de 23.330 personas que
pasaron por una operacion de
bypass o de valvula cardiaca entre
1995 y 2005. Descubrieron que cada
caida en la posicién socioecono-
mica tenia su correspondiente dis-
minucion en la tasa de supervi-
vencia a largo plazo. En concreto,
después de ajustar los factores de
riesgo como hipertension y diabe-
tes, los pacientes en la posicion
socioecondémica mas baja tenian

entre un 19 y un 26% mas de posi-
bilidades de morir en los cinco
anos siguientes a su operacion en
comparacion con quienes se encon-
traban en la situacion socioeconé-
mica mas alta.

Un campesina argentina
de46anosdaaluzasu
decimosexto hijo

Una campesina argentina de 46
anos dio el domingo a luz a su deci-
mosexto hijo, que peso 4,5 kilogra-
mos, segin informaron fuentes
meédicas. Josefa del Valle, oriunda
de una pequena poblacion rural
situada 39 kilometros al sur de la

capital de Santiago del Estero, en el
norte de Argentina, alumbroé sin
complicaciones a Ulises Martin Ale-
jandro que, al igual que su madre,
se encuentra en un “satisfactorio”
estado de salud, indicaron. Del
Valle, que vive en un rancho junto
a su tercera pareja, nueve de sus
hijos y otros tantos nietos, recono-
ci6 que este nuevo retono “vino de
forma inesperada”, porque no pen-
saba que “a esta edad” iba a tener
mas hijos, segiin declaro. Asimis-
mo, admiti6é que con la pensién que
cobra por ser madre de mas de sie-
te hijos y el sueldo de su pareja ape-
nas les alcanza para criar a su
numerosa familia.



